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Zur Person

Mareike Meurer
1987
® Examen zur Ergotherapeutin
in Wahlsburg - Lippoldsberg
1996
e Griindung der Praxis
® Zusatzqualifikationen und
Weiterbildungen u.a.:
o S|-Therapeutin zert. DVE
® Bobath
e THOP
e Attentioner
® Marburger Konzentrationstraining
® Perfetti
® Handtherapie

~ Mit uns immer am Puls der Zeit.

ln meinem gut eingearbeitefen Team
behandeln weitere Ergotherapeuten. weie
RegelméaRige Fortbildungen und Team- P )

besprechungen sichern die Qualitét un- et
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serer Arbeit.
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Die Zusammenarbeit mit Arzten, Psy- %Wq
chologen, anderen Therapeuten, Leh- o ™
rern und Erziehern ist ein wichtiger Be- {W}
standteil flr unsere erfolgreiche thera- .
peutische Arbeit. %»g%ﬁ
1
Ausfﬂhrliche Informationen erhalten %’iﬁﬁ 't%
Sie wahrend der Sprechzeiten, die Sie Mo’

bitte im Biro erfragen.
Sprechen Sie uns an, wir freuen uns
uber lhr Interesse.

So finden Sie die Praxis:

Fahren Sie zur Stadthalle in Olpe. Die Praxis finden
Sie gegenliber der Einfahrt zum Stadthallenpark-
platz. Nutzen Sie den Parkplatz an der Praxis.

Vom Busbahnhof aus erreichen Sie uns tber die

BahnhofstraBe, Martinstrae, Rochusstralle und
Felmicke ( 15 min. FuBweg ).

Aktiv im Leben
Praxis fiir Ergotherapie

Mareike Meurer
Sl - Therapeutin zert. DVE

Felmicke 51
57462 Olpe
Telefon 027 61 /13 17
www.ergotherapie-olpe.com
info@ergotherapie-olpe.com

Alle Kassen
Termine nach Vereinbarung
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Aktiv im Leben
Praxis fur Ergotherapie

Mareike Meurer
SI - Therapeutin zert. DVE

Berlihren
Spuren
Bewegen
Sehen
Horen

~ Verarbeiten
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Als medizinisch-therapeutische Fach-

~richtung gehort die Ergotherapie zu den

Heilberufen. Ergotherapie hat zum Ziel,

Menschen zu helfen, eine durch Krank-

heit, Verletzung oder Behinderung ver-
lorengegangene bzw. noch nicht vorhan-
dene Handlungsfahigkeit im Alltagsleben

wieder zu erreichen.

Die Ergotherapie umfasst u.a. folgende
Fachbereiche:
ePddiatrie
e Neurologie
® Geriatrie
e Orthopadie
® Psychiatrie

GemaR $124 Abs. 1 SGB V gehoren ergotherapeutische Leistung-
en zu den verordnungsfahigen Heilmitteln und entsprechen den
Richtlinien der Heilmittelverordnung.

Ergotherapie ist eine gezielte Behandlung auf Anord-
nung des Arztes. Nach einer differenzierten ergothera-
peutischen Befunderhebung werden mit dem Patienten
und/oder dessen Angehdrigen die individuellen Ziele er-
arbeitet.

Ergotherapeuten strukturieren eigenverantwortlich den
Prozess der Behandlung. Ziele, Behandlungsplan und Be-
handlungskonzepte werden standig dem Konnen des Pa-
tienten und der verdanderten Situation angepasst.

Ergotherapie in der Padiatrie wendet sich an Kinder

vom Sduglings- bis ins Jugendlichenalter, wenn ihre
Entwicklung verzégert ist, sie in ihrer Selbstéandigkeit
und Handlungsfahigkeit eingeschrankt sind oder von
Behinderung bedroht oder betroffen sind.

Behandelt werden:

e Storungen der Wahrnehmungsverarbeitung

eEntwicklungsverzogerungen

eKoodinationsstérungen der Grob- und
Feinmotorik

e Mangelnde Fahigkeit zur Bewegungs- und
Handlungsplanung

elern- und Leistungsstorungen

e Ausdauer- und Konzentrationsstorungen

o ADHS

eVerhaltensstorungen

eKorperliche und geistige Behinderungen

e Autistische Storungen, Syndrome

U bergeordnetes Ziel ist immer die Erreichung groft-
moglicher Handlungskompetenz und damit die grof3t-
mogliche Selbstandigkeit des Kindes.

Der fachliche Ansatz ist in erster Linie die sensorische
Integrationstherapie SI. Dieses Therapiekonzept ermdg-
licht es, die hinter der sichtbaren Problematik liegenden
Stérungen von Basisfahigkeiten zu erkennen und zu be-
handeln. Neuropsychologische Behandlungskonzepte
nach Bobath und Affolter, psychomotorische, spiel- und
lerntherapeutische Ansétze erganzen das Angebot.
Dartiber hinaus werden verhaltenstherapeutische Inter-
ventionen ( Therapieprogramm fiir Kinder mit hyperkine-
tischen und oppositionellem Problemverhalten ) und
Gruppentraining fir Aufmerksamkeitsstorungen ( Atten-
tioner, Marburger Konzentrationstraining ) eingesetzt.

Umfeldveréinderung bedeutet die Besonderheiten des
Kindes und die Hintergriinde daftir verstehen zu lernen.
Eltern, Erzieher und Lehrer werden dazu angeleitet, die
in der Behandlung eingesetzten Fordermoglichkeiten
auf alltagliche Situationen zu Hause, im Kindergarten

oder in der Schule zu Ubertragen.

Ergotherapie in der Neurologie, Geriatrie und Ortho-
padie wendet sich an Erwachsene jeden Alters, die in
ihrer Selbstéandigkeit in Beruf und Alltag eingeschrankt
sind.

Behandelt werden:

eErkrankungen des zentralen Nervensystems (z.B. Schlagan-
fall, Schdadel-Hirn Verletzungen, Querschnittsldhmungen,
Multiple Sklerose)

eDementielle Erkrankungen und andere durch den Alter-
ungsprozess bedingte Verdnderungen

eEntziindliche und degenerative Gelenkerkrankungen

eVerletzungen der Knochen, Muskeln, Sehnen und der Nerven

eldhmungen von Nerven

Die Wiedererlangung von Handlungsfahigkeit und da-
mit groBtmaoglicher Selbstandigkeit und Unabhangig-
keit von Hilfe und Hilfspersonen im hauslichen, beruf-
lichen und gesellschaftlichen Alltag steht im Mittel-
punkt der Behandlung. Dies beinhaltet auch das Erler-
nen von Ersatzfunktionen oder ggf. die Beratung und
Anpassung von Hilfsmitteln.

U m dies zu erreichen, werden verschiedene Behand-
lungskonzepte wie z.B. nach Bobath, Affolter, John-
stone, Perfetti, Castillo Morales und andere verwendet.

Die Zusammenarbeit mit Angehdrigen und ande-
ren Bezugspersonen ist ein wichtiger Bestandteil
des Therapieerfolgs.

o

Nach drztlicher Verordnung wird die Behandlung

auch in Form eines Hausbesuchs durchgefiihrt.




